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يريلاغ يف "فطعنملا" ديدجلا هضرعم يحيرَبلا سنَأ يروسلا نانفلا مدّقي "فطعنملا" ناونع تحت
اهانعمب حوزنلا ةاسأم حرط يف ديعبلا قفلأا ىلا بهذي هيفو ،)يراجلا 17 ىتح رّمتسي( تاكرب حلاص

يحيرَبلا سنَأ
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-اهيف دسّج يتلا ةقباسلا هلامعأ ةيدرس يحيربلا ىطّختي ،ةديدجلا هتاحول ربعو .قمعلأاو مّعلأا
،ةدحاو ةشيعم ةفرغ يف نيميقملا نييروسلا لامعلاب قيضي يذلا ناكملا ظاظتكا -ةطرفم ةيعقاوب
مهلامعأ دغلا يف اودواعيل ،اًنايحأ اًدحاو ءًاطغ نومساقتي مهو مونلا ىلا نودلخيو ضرلأا نوشرتفي
 .مهئابحأو مهتلائاع نم اًديعب مهيلايل لثم مهتاراهن ،ةقاشلا

لاًيدب مونلا حرتقيف ،ةلاحتسلااو نكمملا نيب رذجتّلا ةلضعم يحيرَبلا سنَأ حرطي ،ديدجلا "هفطعنم" يف
يف عقت ضٍرأ ىلإ ريرملا عقاولا نم بورهلا ىلإ ةوعد اهنّأكف .قارفلا عجوو مللأا نمو ةظقيلا نم
 .ةعطاس ناولأو رٌاونأ اهحابصو نارفعزلاك اهبارت ةيئانو ةليمج يه اذل ،ملاحلأا توكلم

تازاوج وأ تاماقإ ىلا نوحزانلا اهيف جاتحي لا ،ليلد وأ ناونع اهل سيلو ،دحلأ تسيل ،دودح لاب ضٌرأ
ىتح ،قلق لاب اهحوفس نيب نوبلّقتيو اهلابج نوفحتلي اهيف نورمغني لب ،روبعلل ةيتوبث قاروأ وأ ،رفس
.اهماظعو اهمدو اهمحل نولكّشيو اهنيواكتو اهسيراضت يف اهنوّلمكي ،اهنم اًيوضع اًءزج اوريصي
،توملا ةأدهب هيبش تابسُ مونلا نّلأ ،شيعلا ةفسلفل ضيقنك ،مونلا ةفسلف يف لمّأتي نانفلا نّأكل
عم راوحو ،تاراكذتسلااو ىؤرلاو بئاجعلا ايند يف رٌفس هنّلأو ،كاردلإا كلذكو ةلطّعم هيف ةدارلإا نّلأو
 .يحيرَبلا بتك امك "فاحل نطولا"و ،نطولا ضرأ ىلع شيعلا قح نم نامرحلا نع ليدب هنّلأو بايغلا

يحيربلا سنأ نانفلل ةيتيز ةحول -فاحللا فراخزو ةعيبطلا يف مئانلا

يّنوللا برطلا
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دحاو نآ يف ليمجو نيزح وه مكو ،اًقيمعو اًنئمطمو اًديعس يحيرَبلا همسري نيح مونلا بٌيرغ وه مك
،اهروخصب نيرذجتم ،اهميدأب نيدّحتم نومئانلا اهفاحل تحت دقري ثيح ،ةعيبطلا ناضحأ يف نوكي نيح
مهنويعو ،راهنلا حضو يف نوملحي ،ليللا ملاظ نم اًديعب ،نيمدقلا ىلا سأرلا نم اهيف نيسمغنم
ةيناحلا ةموملأا دي ىلع ،اهئايفأو اهسومشو مهتويب للاظ ىلع ،ناكملا -سملأا ىلع ةقلغم
ىلع اومان نيذلا .توملا ليوعو تاراجفنلإاو فصقلا لاوهأ نم اهناردج تمطّحت يتلا لاملآاو فطعلاب
يحيرَبلا سنَأ تاحورط يف نمَ ىلع فطعني نمَو .؟رخآ عقاو ىلع وحصلاب نوملحي له مهيسآم
،ةيرصبلا ةيرعشلاو عجوملا يناسنَلأا ريبعتلاو ،رضاحلاو يضاملاو ،ناكملاو ناسنَلأا نيب ام ةعطاقتملا
 ؟اًنومضمو لاًكش تايلامجلا ةلءاسم يف ةراحلا ةينوللا ةيبرطّلا لقن مل نإ
ىوقأ ريبعتلا ةغل اهيف تدّبت يتلا )نوترك ىلع ةيتيزلا ناوللأاب ةذفّنملا( تلااجعُلاب يباجعإ يفخأ لا
تائيهلاو رعاشملا طاقتلا يف ةعرسلاو صاخشلأا ىلع تغط يتلا ةكرحلا ةغلو ،فصولا نم
 .ةشايج ةفطاعب ةطبترم ةقحلاتمو ةككّفم ،ةرّح ةينول تابرضب ،تاعضومتلاو

قيقحت يف ةقاذحو اًركفت رثكلأا يهف ،تاسايقلا ةعونتم تاشامق ىلع ةذفّنملا ةيتيزلا تاحوللا امأ
اهنّإ لوقلا يفكي لا .ةعيرسلا تاساردلا نم ديدعلا ىلع ةيّنبم تءاج يتلا مونلا ةميثل يلامجلا قاطنلا
يتلا ةعبشملاو ةراحلا ةينوللا تاضقانتلا ةوقب اًقح رظنلا رسأت اهنّلأ ،ةيدهشملا نم ريبك ىوتسم ىلع
 .ةعيبطلا نم ناكم لك يف ىدّبتت

رمحلأاب ةمختمُلا اهناولأ تاريحبو اهفرخزو اهلوهسو اهقافآ وهو اهدسج ناسنَلأاو ةيغاط ةعيبطلا
اهعولض ىلإ هتمّضف اًيراع اهءاج .تاجرّدت ملّسو تاماقمو تلامّكِم نم اهل امو ،رفصلأاو قرزلأاو
 .اهلابج فاحلب هتطّغو

هطوطخ لخادتو يعيبطلا دهشملا فيلأت نيب قيفوت يف هتحول يحيرَبلا سنَأ ينبي ،ذفانتلا اذه ىلع
روهزلا ملحت امك ملحيو بلّقتيو كرّحتي تايطلا نيب ةيواهلا تحت ،فاحللا تحت دقارلا ناسنَلأا ءاضعأ عم
تافاحو ساوقأو تاينحنم ةمث .نادجولا ءارحص يف يعيبر لقحك طسبنم فاحل فراخز قوف حتفتت نأ
دحاو هاجتا يف ،رثكأ وأ نينثا وأ دحاو دٌسج ةعيبطلا بكانم يف .نيفتكلا نيب قراغ سأرلاو سيراضتو
بكاوم وأ مويغلا فاصم نم ةءلام لثم ،ءاضيبلا هتللاغ يف مونلا مهعمجي ةعونتم تاهاجتا وأ
 .ملاحلاا
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ضرعملا نم يزيهجت لمع

 فاحلو شارف
ىلع ،ملاعلل هيعوب ظفتحيل ةظقيلا ىلع رباث يذلا هيشتين فوسليفلا اهلاق "نومئانلا مه ءادعسلا"
،يحيرَبلا سنَأ رظنب ،هيلا نوأجلي ناكم مهيدل سيل نيذلا نوقرّؤملا ءاسعتلا مه نيمئانلا نّإف ضيقنلا
.ةيوهلاو تاذلا نادقفو قلقلاو ،ميللأا عقاولا نم بورهلا ةداعس مونلا يف اودجو نيذلا

دئاسولا نم نوكم ،طيسب يزيهجت لمع يف ىدّبتت ةركاذلا نئازخ نم هتداعتسا نّإف ،لباقملاب
راجشلأاب طاحملا ءاديوسلا يف ةلوفطلا تيب ةمصبو ناكملا ةياكحل نينحلا اهعم رضحي ،شرفلاو
هركذتسي وهف اذل ،هيف شاع يذلا ناكملل دقفلا ىلع نانفلا يعو ةصق وه مونلاف .بنعلا يلاودو
يدسج تُروّصف /نازحلأاو حارفلأا ،تايركذلا ،روُّصلا َّيلع تْطلتخا" :هلوق ةديصقلاو نوللاب اهبتكي ةًحول
مْنَ /مان نيح هتدجوف /اًيقيقح هتدرأ ،هحورب رعشي نأ تُدرأ /لدعلاب معني نأ ناسنَلأل تُدرأ /يتاذب اًقراغ
ريصتل مْنَ /ءامسلا حورب اًضرأ حبصتل مْنَ /قحلا ةنونيكو ضرلأا بّلو /الله ةاون كيف ىرلأ منَ ،قدصأ حبصتل
 ."ساعنلا لاّإ اهنم لني ملف ةقيقحلا دارأ نم ةصق يورت ةحول
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ةرارم نم ةبذّعملا سفنلا ةحارل نٌيرق يحيرَبلا سنأ برتقم نم هنّا ريغ ،اًمومع نفلل مهلمُ ملحلا
،ءيدرلا نمزلا اذه يف دوقفملا ءفدلاو فاحللاو شارفلا ىلإ ،ةلوفطلا تيب ىلإ قايتشاو ،علاتقلاا
طئارخلاب ثبعلاو ةيعامجلا ةدابلإاو يقرعلا ريهطتلاو يرسقلا ريجهتلاو ءوجللاو حوزنلا نمز
ىلا ،لوهجملا ىلا ةزغ نم حوزنلا تايدهشم يف اًيموي ررّكتي هارن يذلا سؤبلا نمز ،ةيفارغوميدلا
نكلو ،مهضرأ نورداغي نيحزانلا نّأ حيحص .مدعَلا هبشِ ىلإ اًرارفو ،لاًتق توملا نم اًبره ءارعلا يف مونلا
وهف مهعاتم امأ ،لابجك مهسوؤر قوف مهمومه ،مهبولق يف اهنولمحي مهارتَ ،مهرداغت لا مهضرأ
 .فاحلو شارف :لٌيلق

ىءارتي ،ةركاذلا فيفلات رحس لب اًرغاش اًغارف سيل ،هتاذ دّحب ءٌاضف يحيرَبلا سنَأ تاحول يف فاحللا
ةشهدلاب موشوملا ملحلا نمز ليطي نأ هنأش نم ،ناتاسلا لثم اًعامل اًجئام اًحطسو اًردحنمو اًحفس
يدومعلاو )نيمئانلا سوؤر( يقفلأا نيب ام ةعطاقتم تاحطسم نيب هروضح يف مكّحتم ،نجشلاو
.)راجشلاا عوذج(
دبزك ىءارتي ىرخا نٍايحأ يفو ،قفلأل اًدادتما ريصيل ىلعلأا وحن يّضرلأا حطسملا فاحللا بحسي اًنايحأ
ههاجتا يف اهلك ةحوللا فيلأت فاحللا ذخأي ام اًريثكو ،داقرلا ئطاش ىلع ىشلاتي يذلا جوملا
 .ةمئانلا -ةأرملا عوضومب رملأا قلعتي ثيح يّروحملا

،كيرتول زولوت دنع جور نلاوملا يف ليللا تويب يف "شارفلا يف مونلا" ةميث ركذتأ يردأ لا ثيح نم
ةرارحو ،يسنرفلا فيرلا لهأ ةايح ليثمت يف يطيسبتلا رانرب ليمإ بولسأ ركّذتأ ةراعتسلااو ةبراوملابو
سنَأ ةعيبط كب دبتست ءلاؤه نيب ،ناغوغ لوب تاحول يف بلاّخلا يزمرلا اهادؤمب ةعيبطلا ناولأ
   .كينيع ضمغت كعُدي لا اهلامج يحيرَبلا

ةلادلا تاملكلا

يحيرَبلا سنَأ
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؟ندیابل رمحلأا طخلا حفر رابغ وحمی لھ

ررحملا تارايتخا

ريراقت
100ـلا ةبتع ىلع نيوكتيب
؟لصح اذام ...رلاود فلأ

طفن
رحبلا تابارطضا ريّغت له
طفنلا ةطيرخ رمحلأا
؟اًيئاهن ةيملاعلا

يبرعلا راهنلا باتك
نلاعإ قيعي ام اذه
نانبل نيب ةيّسامولبدلا
ىلع اهراصتنا ليئارسإو
!برحلا
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SPONSORED CONTENT

Inno Gialuron

صاقنلإ ةقیرط فشتكت ةینانبل ةبلاط
ًایعوبسأ مجك 15 لدعمب نزولا

Keto Guru

مجك 19- !ةمدص ةلاح يف ءابطلأا
ةضایر نودبً ایرھش

Brainberries

!نھیلع فرعت :ةیرصم ةأرما 15 لمجأ
Herbeauty

ةضراع لوأ ىلإ ةنمسلا عم اھتاناعم نم
تركیس ایروتكیف يف ةئلتمم

يبرعلا راهنلا باتك
لشرشت نوتسنو
او"ـف ...انمتشي
!"هابرع

ايروس
ىلإ أجلي ينلاوجلا
دّض يّركسعلا لّحلا
...عمق ...هيضراعم

ةيملاع ةضاير
ءيش لك امإ اسنرف
ممأ يف ءيش لا وأ
ابوروأ

نيطسلف
يكريمأ ديدنت
يليئارسإ "زازئمشا"و
تاركذم نابقعي

ةدهاشم رثكلأا
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...لاقتعا
يبرعلا راهنلا باتك
نافيلوس ةلوج
ةرّملا هذه ةفلتخم

يبرعلا راهنلا باتك
ةكيدّلا عارص تاناهر
ندياب يترظانم يف
بمارتو

ديدجلا يبرعلا راهنلا قيبطت نلآا لمح
ملاعلاو نانبل يف ةيمويلا ثادحلأاو رابخلأا رخأ ىلع علاطلإل

ةسايس
يبرعلا ملاعلا

تايلود

ثدحلا
- ةدج ةمق

2023

بختنت اكريمأ

ايكرت لازلز

ايروسو

ينطولا ديعلا

يتاراملإا

2022 لايدنوم

cop27

ةيناثلا ثيبازيلإ

ئجلا_ةصق#

داصتقا
رابخلأا ثدحأ

قاوسأ

طفن

ريراقت

ةضاير
ةيبرع ةضاير

ةيملاع ةضاير

تلااقم
راهنلا باتك

يبرعلا

ءارآ

ةفاقث
رابخأ

حراسمو ضراعم

ملافأ

باتّكو بتك

لياتس فيلا
لامجو ةضوم

ةحايس

خبط

ملاعلا نم

تساكدوب
يلودلا نملأا

ناكم يف

عم تساكدوب

ةليان

دعبو …نلآا
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يخانملا ريّغتلا

Expo 2020

بختني قارعلا

بختنت رئازجلا

...لملأا رابسم

ىلإ برعلا

خيرملا

ةنس 2020

ءابولا

COVID 19

توملا براوق

ايناركوأ

يملاعلا مويلا

ةأرملل

يئاذغلا نملأا

تايناضمر

يف ندياب

طسولأا قرشلا

ةنس "نابلاط"

ىلوأ

ةيبرع تاعمتجم

2022 داصح

ضايرلا ممق

نادوسلا عارص

زلراشت جيوتت

ايكرت تاباختنا

درّمتت رنغاف

COP28

برغملا لازلز

ىصقلأا نافوط

2023 داصح
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ايقيرفأ - ايسآ

انعبات؟ةيّرابخلاا انترشن يف كارتشلاا ديرت له
ىلع

Born Interactive ريوطت و ةجمرب2024 © ةظوفحم قوقحلا عيمج
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